
Le programme mensuel de la Maison de Quartier

Juillet 20
23

Facebook : Maison de Quartier du Moulin Vert   .   Instagram : Mdq_du_Moulin_Vert

les sorties & 
animations pour tous
le Centre de Loisirs 



  Les sorties et animations pour tous
APREM’ PLAGE Adultes et Familles
Venez profitez des plaisirs du bord de 
mer : jeux, baignade, balade...
13h30 à 18h  sur inscription 
2€ / par personne
Jeudi 20 juillet : Cap Coz
Jeudi 27 juillet : Mousterlin
Prévoir serviette, crème, maillot de bain

Dimanche 9 juillet
MINE D’OR
rdv 13h30
sur inscription 

Mardi 18 juillet Adultes et Familles
 L’AVEN PARC 
Parc de loisirs et de découverte
11h - 18H, sur inscription. 
Prévoir pique-nique, maillot de bain, ser-
viette, rechange 
9€/11€/13€/15€ par adulte
4.5€/5.5€/6.5€/7.5€ par enfant 

Dimanche 23 juillet
Adultes et Familles
SORTIE SUR L’ILE DE SEIN
9h45 - 20H, sur inscription. 
Prévoir pique-nique, maillot de bain, ser-
viette, rechange 
23€/29€/33€/38€ par adulte
14€/17€/20€/23€ par enfant 

Mardi 25 juillet
Adultes et Familles
SORTIE A L’ACCROBRANCHE 
DE MELGVEN
13H30 - 18H30, sur inscription, à partir de 
3 ans.
Prévoir des chaussures fermées
12€/15€/17€/20€ par adulte qui grimpe
3€ par adulte accompagnateur
6€/7.5€/8.5€/10€ par enfant

Samedi 29 juillet
Adultes et Familles
VISITE DES GROTTES DE 
MORGAT EN BATEAU 
Plage et balade
9h30-18h,sur inscription. 
Prévoir pique-nique                       
12€/15€/17€/20€ par adulte
6€/7.5€/8.5€/10€ par enfant



  Les sorties et animations pour tous
  

           EN FAMILLE
«LA FORET DES AVENTURES»
Animation dans la forêt de Kerma-
beuzen
près du stade de Kermabeuzen (suivez les 
flèches )
Venez découvrir ce lieu unique et insolite
Ouvert à tous, au programme : construction 
de cabanes, cuisine de la boue ou encore 
jeux dans la rivière.
Espace tout-petit

Sans inscription, passez le temps que vous 
souhaitez

Les mercredis 12,19 et 26 juillet de 
10h30-17h30 
(possibilité de pique-niquer sur place)

Les vendredis 21 et 28 juillet 

10h30 à 12h30

   LE RESEAU D’ECHANGES   
        ET DE SAVOIRS 

Samedi 1er juillet
Sortie et visite au poète 
ferailleur à Lizio
rdv à 9h30,  avec pique nique 
4€ covoiturage + 7€ pour l’entrée 

Infos et inscriptions : 
Jennifer, 02 98 55 61 61
animation_familles.mqmv@yahoo.com



Mercredi 05  juillet 
09h30-12h00 Un goûter presque pas raté  T3 
13h30-18h30La grande Kermesse du Moulin-
vert T2

Samedi 08 juillet
14h-17h30  « La forêt aux aventures »Viens 
participer à l’inauguration de la forêt avec tes 
parents Goûter offert / Animation dans la forêt de 
Kermabeuzen (près du stade, suivez les flèches) 

                         VACANCES SCOLAIRES
Lundi 10 juillet 
09h30-12h00 Atelier bronzette et farniente 
ou  déco du couloir de l’été (prévoir serviette 
de plage/casquette/créme solaire) T2
13h30-18h30 Badminton ou AOC T2

Mardi 11  juillet
09h30-12h00 Atelier bracelet de l’été 
ou jeux de ballon T2
13h30-18h30 Sortie accrobranche 
(prévoir chaussures fermer) T4
ou Jeu le cow-boys et les indiens T2

Mercredi 12 juillet 
09h30-18h30 Journée dans "la foret de 
l’aventure" : création de cabane, cuisine à la 
boue, découverte de la forêt,...(apporte des 
bottes et une serviette, pique nique) T3

09h30-12h00 Fabrication de méga bulles de 
savon ou Tournoi de baby foot T2
13h30-18h30 Poule-renard-vipère 
ou Jeux de société T2

Jeudi 13  juillet
09h30-12h00 Réveil Tonic ou création de 
moulin à vent T2
13h30-18h30 Préparation du goûter ou Blind 
test T2

Mercredi 05 juillet
13h30-18h30  La grande Kermesse 
du Moulin-vert T2

Vendredi 7 juillet 
15h-18h00 Espace jeune T0

17h30-22h soirée collectif Barbe-
cue de l’été ! Viens fêter le début 
de l’été.
Tenue estivale exigée !  T3

Samedi 08 juillet
14h-17h30  
« La forêt aux aventures »
Viens participer à l’inauguration de 
la forêt 
Goûter offert 
Animation dans la forêt de Kermabeuzen 
(près du stade, suivez les flèches) 

Lundi 10 juillet 
13h30-18h30 Sortie au Pump-Park  
de Ploneis 
(prévoir casque/trottinnette ou 
skate /protections)  T2

Mardi 11  juillet
13h30-18h30Tournoi Multi sportsT2

Mercredi 12 juillet 
13h30-18h30 Activités manuellesT2

Jeudi 13  juillet
13h30-18h30Cache-cache sur la 
plaine T2

Soirée collective 14/17ans
Jeudi 20  juillet 15h-22h30 
Allons au festival "Irréductibles" 
(prévoir un pique nique) Tarif à 
venir 

les 10-17 ansles 6-12 ans les 6-12 ans
Le Centre de Loisirs
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Lundi 17 juillet 
09h30-12h00 Customisation de tote bag de l’été 
ou Course d’obstacles T2
13h30-18h30 AOC et Origami T2

Mardi 18  juillet
09h30-18h30 Journée Aven park 
(prévoir ton maillot/serviette et pique nique)T4

09h30-12h00 Balade dans le Quartier 
(prévoir des bottes)  T2

13h30-18h30 Customisation de la Placette T2

Mercredi 19 juillet 
09h30-18h30 Journée dans "la foret de 
l’aventure" : création de cabane, cuisine à la 
boue, découverte de la forêt,...(apporte des 
bottes et une serviette, pique nique) T3

09h30-12h00 Jeux en bois 
ou Fabrication de Mangeoire T2

13h30-18h30 Olympiades 
ou Préparation du goûter  T2

Jeudi 20  juillet
09h30-12h00 Grand jeu Carré Magique T2

13h30-18h30 Fabrication OFNI
(objet flottant non identifié) 
ou Jeux de plantes T2

Vendredi 21  juillet
09h30-12h00 Détente et réveil musculaire ou 
Atelier cuisine T2
13h30-18h30 Danse
ou AOC T2

Lundi 17 juillet 
13h30-18h30 Allons manger une 
glace au centre ville  T2

Mardi 18  juillet
09h30-18h30 Journée Aven park 
(prévoir ton maillot/serviette et 
pique nique)T4

Mercredi 19 juillet 
13h30-18h30 Bowling T3

Jeudi 20  juillet
13h30-18h30Tournoi de ping-pong 
T2

Journée collective13/17ans
Jeudi 20  juillet
10h-18h30
Paint Ball et balade en foret 
(apporte ton pique nique/ serviette 
maillot) Tarif à venir 
 

Vendredi 21  juillet
13h30-18h30 "Kerma en folie" 
foot, basket création de cabane,  
(apporte des bottes et une 
serviette) T2 

les 10-17 ansles 6-12 ans
Le Centre de Loisirs Pour vos inscriptions  aux activités : 02 - 98 - 55 - 61 - 62
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Lundi 24 juillet 
09h30-12h00 Jeux de société ou AOC T2

13h30-18h30 Piscine (prévoir maillot, bonnet, 
serviette) T3
ou AOC ou Journée dans "la foret de 
l’aventure" (apporte des bottes et une 
serviette, pique nique)T2

Mardi 25  juillet
09h30-12h30 Création et jeux de théâtre 
ou Béret géant sur la plaine  T2

13h30-18h30 Création et jeux de théâtre ou 
Méga pétanque  (bob obligatoire) T2 
ou Sortie Accrobranche (prévoir chaussures 
fermées) T3

Mercredi 26 juillet 
09h30-18h30 Journée dans "la foret de 
l’aventure" : création de cabane, cuisine à 
bout, découverte de la foret,...(apporte des 
bottes et une serviette pique nique) T3

09h30-12h00 Mini clip de l’été ou Concours de 
dessins T2

13h30-18h30 Création d’éventail et lunettes 
fantaisies ou jeux en extérieur   T2

Jeudi 27  juillet
09h30-12h00 Sortie plage + pique nique 
(apporte pique nique/maillot/serviette/crème/
casquette) ou réalisation de cartes cadeaux T2

13h30-18h30Après midi MARIO (réel/virtuel) T2

Vendredi 28  juillet
09h30-12h00 Création d’un épouvantail ou 
cuisine T2 

13h30-18h30 Activité manuelle ou AOC 
ou  Sortie "la forêt de l’aventure" (apporte des 
bottes et une serviette)  T2

Lundi 24 juillet 
13h30-18h30 Ultimate T2

Mardi 25  juillet
13h30-18h30 Méga pétanque  (bob 
obligatoire) T2
ou
Sortie Accrobranche 
(prévoir chaussures fermées)T3

Mercredi 26 juillet 
13h30-18h30 Sortie viens découvrir 
le Golf T3

Jeudi 27  juillet
13h30-18h30 Après midi MARIO 
(réel/virtuel) T2

 

Vendredi 29 juillet
13h30-18h30 "Kerma en folie" 
foot, basket création de cabane,  
(apporte des bottes et une 
serviette) T2

les 10-17 ansles 6-12 ans S30

Prochain 
Latatou,rdv 
le 5 juillet

Pour vos inscriptions  aux activités : 02 - 98 - 55 - 61 - 62



Le trousseau de l’été : 
casquette, crème solaire, gourde, 

repas (sauf si atelier cuisine)

Le trousseau de l’été : 
à avoir chauqe jours :

casquette
vêtements de rechanges 

 crème solaire
gourde repas 



Fonctionnement du secteur enfance jeunesse 
l’inscription aux activités choisies se fait à notre accueil, auprès des animateurs, ou par 
téléphone au 02 98 55 61 62 

Les horaires du secteur enfance 6-12 ans :
Le mercredi, et du lundi au vendredi pendant les vacances :
de 9h30 à 17h30 (accueil dès 8h et jusqu’à 18h30)

Les horaires du secteur jeunesse 10/17 ans :
Hors vacances : le mercredi 13h30-18h30, le vendredi 16h30-18h30, et le samedi 14h-18h
Vac: scolaires : Du lundi au vendredi 13h30-18h30 et en fonction du programme d’activités.

Tarifs des activités jeunesse
en fonction du quotient familial et de l’activité

A l’inscription, prévoir 
votre N° d’allocataire CAF 

ou votre dernier avis d’imposition
et le carnet de santé de votre enfant
L’inscription préalable est obligatoire. 

Pour tout désistement non signalé 
au minimum 7 jours avant, 

l’activité est facturée.

QF1 
0-504

QF2 
505-
800

QF3 
801-
1100

QF4
+ de 
1101

T1 2.30€ 2.80€ 3.20€ 3.70€

T2 3.80€ 4.80€ 5.50€ 6.40€

T3 5.00€ 6.20€ 7.00€ 8.20€

T4 8.00€ 10.10€ 11.50€ 13.40€

47, chemin de Prateyer
Quimper - 02 98 55 79 79
moulin.vert@yahoo.fr

l’accueil administratif 
du lundi au vendredi
9h - 12h / 13h30 - 18h30

Retrouvez toute l’actu de la Maison de Quartier sur  www.moulinvert.info


