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Facebook : Maison de Quartier du Moulin Vert   .   Instagram : Mdq_du_Moulin_Vert

Le programme mensuel de la Maison de Quartier
Séjour 6-8 ans à St Thois
Le centre de loisirs 

L’Assemblée Générale!

Samedi 6 
mai

Balade et 
vous !

Nouvelle anima-
tion de quartier à 
Kermabeuzen. 
Balade dans les 

bois à la rencontre 
des contes, de ma-
gie et de surprises
Plus d’information 

à venir 

N’hésitez pas à 
rejoindre l’équipe 

de bénévoles 
prochaine
 réunion 

vendredi 24 mars 
14h



Le réseau d’échanges et de savoirs



Tous les premiers mardis du mois, de 18h à 20h, l’apéro Réseau se réunit et 
propose des échanges de savoirs, des sorties, des repas ... selon les envies

Prochaine rencontre : Mardi 4 Avril à 18h

Samedi 22 Avril
Visite de Moncontour, petite cité de caractère, départ à 9h avec le pique-nique

puis musée des vieux métiers à la cheze dans l’après-midi
4 € / personne + prévoir l’entrée du musée 2.5 €

Samedi 29 Avril
Cuisine, préparation d’un couscous

9h : préparation - 12h : repas
8 € / personne

Atelier Photos
Mardi 18 Avril

Dans le cadre du réseau, Adela et Mark vous invitent à un atelier photo tous les troisième 
mardi du mois 

de 18h30 à 20h.

Le réseau d’échanges et de savoirs



Mercredi 5 Avril
Familles 

Sortie chez Bidouilles et Vadrouilles
« Activité sur le thème du printemps »

9h30 - 12h30 Sur inscription
Prévoir une paire de bottes par personne, une tenue de rechange et une serviette

7 / 8 / 10 / 11 € / adulte
3 / 4 / 5 / 6 € / enfant

Sport en famille
En partenariat avec les autres structures de Quimper, nous vous proposons une fois 

par mois une séance de découverte et d’intitiation d’un sport.
L’occasion de se dépenser en famille.

Les activités seront encadrées par Aurélien, animateur sportif
Chacun sera invité à participer aux choix des sports des 

prochaines séances.
De 14h à 17h (RDV à la Maison de Quartier)

Sport adapté aux différents âges Sur inscription - 2€ / famille
Samedi 8 Avril : Hip Hop et Tir à l’arc

       Les sorties et animations pour tous              Espace parents enfants



Infos et  inscriptions : Jennifer, 02 98 55 61 61
animation_familles.mqmv@yahoo.com

La ptite Tribu ’
Tous les vendredis, 
entre 9h30 et 12h, 
accueil des enfants de 0 à 3 ans avec 
leur(s) parent(s). 
Jeux, espace motricité 
(gratuit, Sans inscription). 

c Vendredi 7 Avril Avec la présence de 
Blandine Croix, psychomotricienne

c Vendredi 14 Avril

       Les sorties et animations pour tous              

La tribu s’agrandit ’ 
Tous les samedis,
entre 10h et 12h30,
accueil des enfants de 0 à 10 ans avec 
leurs parents. 
Jeux et activités (10h30 à 11h30).
2€ par famille, sans inscription

c Samedi 1er Avril: Chant

c Samedi 8 Avril : Activité manuelle

Pas d’atelier le Samedi 
15 avril!

La tribu en 
vacances ’ 

De 10h et 12h,
accueil des enfants accompagnés d’un 
adulte (parents, grands parents ...)
2€ par famille, sans inscription

Mercredi 19, jeudi 20 et Vendredi 21 
Avril

« Viens bouger ! »
Espace motricité, parcours, espace bébé

Jeux de société

Espace parents enfants



Mercredi 05 Avril
c 09h30-12h00 Construction d'un flipper 1ère partie T2

ou

c 9h30-12h00 Sortie Bidouilles et Vadrouilles T3
Apporte tes bottes et une tenue de rechange

c 13h30-18h30 Petit jardin du Moulin Vert 
(déco, semi, bombe à graines...) T2

ou

c 13h30-18h30 Création d'une bande déssinée  T2

Mercredi 12 Avril
c 09h30-12h00 On continue la construction d'un flipper suite T2

ou
c 9h30-12h00 Perles en folie T2

c 13h30-18h30 Grand jeu " l'oeuf mystère " T2

les 6-12 ans Le Centre  de Loisirs

Pour vos inscriptions  aux activités : 
02 - 98 - 55 - 61 - 62

ou bettina.mqmv@yahoo.fr

Prochain 
Latatou,rdv 
le 17 avr.



Le Centre  de Loisirs

Samedi 1er Avril
c 14h00-18h00 
Tournoi de fléchettes T1

Mercredi 05 Avril
c 13h30-18h30 

Préparation du goûter T2

Samedi 08 Avril
c 14h00-18h00 
Customisation de Tee-shirt T3

Mercredi 12 Avril
c 13h30-18h30 

Grand jeu " l'oeuf mystère " T2

     Vendredi 14 Avril
     c 16h30-18h30 
     Espace jeunes Gratuit

     c 18h30-22h30 
     Soirée Karaoké Blind Test 
     et gaufres salées sucrées T3
     Ne pas apporter de repas

Samedi 15 Avril
c 14h00-18h00 
Sortie Accrobranche et goûter à Bénodet T4
prévoir une tenue de sport et des chaussures fermées

les 10-17 ans

ESPACE JEUNE  
Sans inscription / gratuit
Tous les vendredis 

(hors vacances scolaires) 
de 16h30 à 18h30 
Tous les samedis 

(hors vacances scolaires) 
de 14h à 18h 



Les vacances scolairesles 6-12 ans

Lundi 17 Avril
c 9h30-12h00 Il va y avoir du sport T1
prévoir une tenue de sport
ou
c 9h30-12h00 AOC T1
c 13h30-18h30 Sortie piscine T3
apporte ton maillot, ta serviette et ton bonnet
ou
c 13h30-18h30 Création d'un chapeau en carton T2
ou
c 13h30-18h30 AOC T2

Mardi 18 Avril
c 9h30-12h00 Atelier Argile T2

ou
c 9h30-12h00 Peinture en folie T2

c 13h30-18h30 Réalisation d'une vidéo T2
ou

c 13h30-18h30 Préparation du goûter T2

Mercredi 19 Avril
c 9h30-12h00 Atelier Photos T1
ou
c 9h30-12h00 Activités sportives T1
pévoir une tenue de sport
c 13h30-18h30 Atelier Photos T2
ou
c 13h30-18h30 Création d'un Thaumatrope T2

Jeudi 20 Avril
c 9h30-12h00 Balade dans le quartier T2 Apporte tes bottes

ou
c 9h30-12h00 Préparation du repas (choix du menu et courses) T2

Ne pas apporter de repas
c 13h30-18h30 Loto Bingo T2 

Vendredi 21 Avril
c 9h30-12h00 Réveil tonique T2
ou
c 9h30-12h00 AOC T2
c 13h30-18h30 Expériences scientifiques T2
ou
c 13h30-18h30 AOC T2



Les vacances scolaires les 10-17 ans

Lundi 17 Avril
c 13h30-18h30 Sortie piscine T3
apporte ton maillot, ta serviette et ton bonnet

Mardi 18 Avril
c 10h00-17h30 

journée complète : Sammy Skate Club le matin
 et après-midi Skate park T3

apporte un pique-nique et ton casque

Mercredi 19 Avril
c 13h30-18h30 Création Artistique T2

Jeudi 20 Avril
c 13h30-18h30 Loto Bingo T2 

Vendredi 21 Avril
c 13h30-18h30 Tournoi de Ping Pong T1

c 18h30-21h30  Soirée jeux de société au Bar du Moulin Vert T1 
apporte un repas RDV à la Maison de Quartier



Lundi 24 Avril
c 9h30-12h00 Décoration du couloir T2
ou
c 9h30-12h00 AOC T2

c 13h30-18h30 Parcours de trottinette T2
ou

c 13h30-18h30 AOC T2

Mardi 25 Avril
c 9h30-17h30 Journée complète à Pont Aven, 
visite de l'exposition Willy Ronis et balade T4 apporte ton pique-nique
ou
c 9h30-12h00 Création d'une toupie ronfleuse T2
ou
c 9h30-12h00 Activités manuelles T2

c 13h30-18h30 Blind test dessins animés T2
ou
c 13h30-18h30 Création d'un stylo en bambou T2

c 18h30-21h30 Soirée cuisine en folie T3 
ne pas amener de repas

Mercredi 26 Avril
c 9h30-12h00 Fabrication de pain à ramener à la maison T2
ou
c 9h30-12h00 Customisation de tissu et carton T2

c 13h30-18h30 Cabane à Kermabeuzen T2
apporte tes bottes

Jeudi 27 Avril
c 9h30-12h00 Création de carte pokémon T2
ou
c 9h30-12h00 Préparation du repas T2
Ne pas apporter de repas

c RDV 13h-18h30 Sortie cinéma T3  

Vendredi 28 Avril
c 9h30-12h00 Jeux de société T1
ou
c 9h30-12h00 AOC T1

c 13h30-18h30 AOC T2

Les vacances scolairesles 6-12 ans

« Viens faire du sport ! »
Mercredi 26, Jeudi 27 et 

Vendredi 28 Avril
Stage de découverte d’un sport

Inscription sur les trois 
après-midi

Prévoir une tenue de sport



Lundi 24 Avril
c 13h30-18h30 Initiation à la boxe T1
prévoir une tenue de sport

Mardi 25 Avril
c 13h30-18h30 Sortie géocaching en bord de mer T2

Mercredi 26 Avril
c 13h30-18h30 Star Realms, jeux de société T1

Jeudi 27 Avril
c RDV 13h-18h30 Sortie cinéma T3 

Vendredi 28 Avril
c 13h30-18h30 Sagamore T1

Les vacances scolaires les 10-17 ans

L’été arrive à grand pas,
 viens proposer tes envies d’activités, 

sorties ...

« Viens faire du sport ! »
Mercredi 26, Jeudi 27 et 

Vendredi 28 Avril
Stage de découverte d’un sport

Inscription sur les trois 
après-midi

Prévoir une tenue de sport



Fonctionnement du secteur enfance jeunesse 
l’inscription aux activités choisies se fait à notre accueil, auprès des animateurs, ou par 
téléphone au 02 98 55 61 62 

Les horaires d’activité du secteur enfance : Le mercredi, et du lundi au vendredi pendant les 
vacances : de 9h30 à 17h30  (accueil dès 8h et jusqu’à 18h30)

Les horaires du secteur jeunesse 10/17 ans : 
Hors vacances : Le mercredi 13h30-18h30, le vendredi 16h30-18h30 et le samedi 14h-18h 
Vac scolaires : Du lundi au vendredi 13h30-18h30 et en fonction du programme d’activités

Tarifs des activités jeunesse
en fonction du quotient familial et de l’activité

A l’inscription, prévoir 
votre N° d’allocataire CAF 

ou votre dernier avis d’imposition
et le carnet de santé de votre enfant
L’inscription préalable est obligatoire. 

Pour tout désistement non signalé 
au minimum 7 jours avant, 

l’activité est facturée.

QF1 
0-504

QF2 
505-
800

QF3 
801-
1100

QF4
+ de 
1101

T1 2.30€ 2.80€ 3.20€ 3.70€

T2 3.80€ 4.80€ 5.50€ 6.40€

T3 5.00€ 6.20€ 7.00€ 8.20€

T4 8.00€ 10.10€ 11.50€ 13.40€

47, chemin de Prateyer
Quimper - 02 98 55 79 79
moulin.vert@yahoo.fr

l’accueil administratif 
du lundi au vendredi
9h - 12h / 13h30 - 18h30

Retrouvez toute l’actu de la Maison de Quartier sur  www.moulinvert.info


