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L’Espace Parents Enfants,
Les sorties & animations pour tous
Le Centre de Loisirs 

L’Assemblée Générale
Un séjour enfants/familles en mai
Une soirée cabaret...











La p’tite Tribu
Vendredi 5 et 12 avril
Entre 10h et 12h, accueil des enfants de 
0 à 3 ans avec leur accompagnant. Jeux, 
espace motricité. Gratuit, sans inscrip-
tion. 19 avril, pas d’atelier : cabaret «Ca 
swingue»

La tribu s’agrandit  
Tous les samedis entre 10h et 12h, accueil 
des enfants de 0 à 10 ans avec leur pa-
rents. Jeux et activités (10h30 à 11h30). 
2€ par famille, sans inscription
le 6 avril : chant, avec M. Le Bars
le 13 avril : cuisine
le 20 avril : construction et Kapla

La tribu en vacances 
lundi 22, mardi 23 avril 
Spécial : « cirk’ en famille » 
De 9h30 à 10h30, Pour les enfants de 2 à 
5 ans accompagné d’un adulte. Sur inscrip-
tion, 5€ par enfant (prévoir tenue confortable)

L’Espace 
Parents 
Enfants

Les Sorties  et  Animations  pour Tous

Infos, inscriptions : Jennifer 02.98.55.61.61 animation_familles.mqmv@yahoo.com

Le réseau d’échange de savoirs
Tous les premiers mardis du mois, de 18h30 
à 20h, l’apéro Réseau se réunit afin d’échan-
ger et de proposer des échanges de savoirs, 
des sorties, des repas.

Prochaine rencontre : mar. 2 avril à 18h30

La prochaine sortie du Réseau :
Dimanche 14 avril 10h-18h

Visite guidée du château de Rosanbo, 
et balade (prévoir pique-nique).Sur inscription, 
13€ (visite + co-voiturage)



Mardi 2 avril 13h-18h

 Visite guidée de Névez 
en trois étapes : « En route 
pour découvrir les plus beaux sites 
de Névez. Sur les rives de l’Aven, 
le Hénan abrite un patrimoine riche 
dont un moulin à marée du XVè, 
encore fonctionnel. A quelques 
kilomètres en bord de mer, voyagez 
dans le temps dans le charmant 
village de chaumières de Kerascoët. 
La visite se termine à la chapelle 
St-Nicolas (XVIè) située à quelques 
pas de la plage de Port-Manec’h et 
de ses jolies cabines de bain ». 
Sur inscription Tarif 1

Mer. 3 avril  9h45-13h30

Sortie chez Bidouilles et 
Vadrouilles à Plonéour Lan-
vern. Activités sur le thème du 
printemps (sur inscription). Pré-
voir pique-nique, bottes, tenue 
de rechange et serviette. 8€ par 
famille

Tarifs des sorties 

Les Sorties  et  Animations  pour Tous

Sam. 6 avril  13h30- 18h

Visite libre du Musée de 
la Gare à Guiscriff  (pan-
neaux, écoute de témoignages, 
visionnage de films, bornes in-
teractives). Tarif 1

Mercredi 10 avril 
14h-18h30 Préparation de 
l’Assemblée Générale : atelier 
cuisine, déco... (gratuit)
18h30 Assemblée Générale 
de votre Maison de Quartier

Mercredi 17 avril
Familles et adultes
Sortie nature commentée 
par Jean-pierre Joncour : « Sur 
la trace des animaux ». 
2€ par personne

Ad.   Enf. Ad.   Enf. Ad.   Enf. Ad.   Enf. Ad.   Enf. Ad.   Enf.

Sport 
en famille 
En partenariat avec 
les autres structu-
res de Quimper, 
nous vous propo-
sons une fois par 
mois une séance 
de découverte et 
d’initiation à un 
sport. L’occasion 
de se dépenser en 
famille, les activités 
seront encadrées 
par les animateurs 
sportifs de la Ville 
de Quimper. Sur 
inscription.  
2€ /famille 

Sam.13 avril  
Catamaran
RDV à 13h30 

à la Maison 
de Quartier.



Mercredi 3
c 9h30-12h Concours de dessins DJ
ou : Sortie Bidouille et Vadrouille 
(apporte pique-nique/bottes/serviette/
rechange). Retour 12h45 DJS
c 13h30-18h30 Création d’une 
chanson DJ 

ou c 9h30-18h30 sortie journée jeux 
olympiques JC (tenue de sport /pique-
nique)

Mercredi 10
c 9h30-12h atelier récup’ : viens répa-
rer ton doudou, ton vêtement... DJ 
ou Jeux de société DJ
 c 13h30-18h30 
Z’animaux et cie, un projet au poil !  
allons découvrir les ânes, les chats, les 
chiens, les lapins, les moutons… chez 
Tiffany (prévoir des bottes) DJS  
ou c préparation de l’AG : atelier 
cuisine, déco, photos DJ
18h30 Assemblée Générale de 
votre Maison de Quartier

Mercredi 17
c 9h30-12h déco du couloir  DJ 
ou : visite de la cathédrale avec de 
nouvelles activités DJS
c 13h30-18h30 sortie nature avec 
Jean-Pierre (prévoir des bottes) DJS
ou c Viens faire un basket DJ 



 Le Centre de Loisirs

Mercredi 3
c 9h30-12h Concours de dessins DJ
ou : Sortie Bidouille et Vadrouille 
(apporte pique-nique/bottes/serviette/
rechange). Retour 12h45 DJS
c 13h30-18h30 Création d’une 
chanson DJ 

ou c 9h30-18h30 sortie journée jeux 
olympiques JC (tenue de sport /pique-
nique)

Mercredi 10
c 9h30-12h atelier récup’ : viens répa-
rer ton doudou, ton vêtement... DJ 
ou Jeux de société DJ
 c 13h30-18h30 
Z’animaux et cie, un projet au poil !  
allons découvrir les ânes, les chats, les 
chiens, les lapins, les moutons… chez 
Tiffany (prévoir des bottes) DJS  
ou c préparation de l’AG : atelier 
cuisine, déco, photos DJ
18h30 Assemblée Générale de 
votre Maison de Quartier

Mercredi 17
c 9h30-12h déco du couloir  DJ 
ou : visite de la cathédrale avec de 
nouvelles activités DJS
c 13h30-18h30 sortie nature avec 
Jean-Pierre (prévoir des bottes) DJS
ou c Viens faire un basket DJ 

Mercredi 3
c 13h30-18h30 Jeux de société. Viens affronter tes 
potes autour d’un challenger ou d’ un canardage,… DJ

Vendredi 5 c 16h30-18h30  Espace jeune, gratuit 

Samedi 6 c 14h-18h00 Espace jeune, gratuit 

Mercredi 10
c 13h30-18h30 préparation de l’AG : atelier cuisine, 
déco, photo DJ
18h30 Assemblée Générale de votre Maison de Quartier

Vend. 12 c 16h30-18h30  Espace jeune, gratuit

c 18h-22h30 venez fêter la derniere 
soirée avec Hugo, spéciale défis. Buffet 
dinatoire (ne pas apporter de repas) DJ

Sam. 13  c 14h-18h00 Espace jeune, gratuit

Mercredi 17 
c 13h30-18h30 Dessin geek à l’aquarelle DJ

Vendredi 19 c 16h30-18h30 Espace jeune,gratuit
Samedi 20 c 14h-18h00 Espace jeune, gratuit

les 10-17 ansles 6-12 ans

L’Espace jeune 
est ouvert le vendredi 
de 16h30 à 19h00, 
et le samedi 
de 14h00 à 18h00



les 6-12 ans
Lundi 22 
c 9h30-12h Décoration de la placette, ou jeux exterieurs DJ
c 13h30-18h30 occupons-nous de la mare et de 
notre jardin  DJ ou Piscine (prévoir serviette, maillot, 
bonnet) DJS

Mardi 23
c 9h30-12h création du jeu Sagamore de la Maison 
de Quartier, ou atelier cirque DJ
c 13h30-18h30 On joue au Sagamore ou création 
d’un loto des odeurs DJ

Mercredi 24
c 9h30-12h Lecture d’histoires qui font rêver ou 
frissonner, ou Atelier cirque DJ
c 13h30-18h30 Viens observer les oiseaux et la 
nature (à la loupe ou avec des jumelles) DJS 
ou tournoi de jeux de raquettes ping-pong, badminton DJ
c 18h30-21h30 Soirée cache-cache revisité, et 
fajitas (ne pas apporter de repas) DJ

Jeudi 25
c 9h30-12h  Grands jeux collectifs DJ
c 13h30-18h30 création de cookies ultra gour-
mands pour le goûter, ou création de balles de 
jonglage et initiation  DJ 

Vendredi  26 
c 9h30-12h Viens dessiner dans la nature (prévoir 
bottes), ou initiation théâtre  DJ
c 13h30-18h30 cache-cache en folie DJ

Lundi 22 
c 13h30-18h30 
Prépa du goûter DJ 
ou Piscine (ramener 
serviette, maillot, bonnet) 
DJS 

Mardi 23
c 13h30-18h30 
On joue au Saga-
more  DJ

Mercredi 24
c 13h30-18h30 
Atelier photos DJ 

Jeudi 25
c 13h30-18h30 Création de bracelets DJ
ou c 14h-17h30 Sortie Collectif 10-13 
ans : Escape Game (tarifs à venir)

Vendredi  26 
c 13h30-18h30 cache cache en folie DJ

les 10-17 ans
Les vacances  de Pâques



Lundi 29 
c 9h30-12h Activités manuelles DJ 
c 13h30-18h30 initiation au volley, 
ou «Poule-Renard-Vipère»  DJ

Mardi 30
c 9h30-12h fabrication de bonbons à ramener à la 
maison ou création d’un mini film  DJ
c 13h-18h30 Loup en folie  DJ
ou Projet Z’animaux, projet au poil : viens découvrir le 
monde équestre (prévoir bottes). RDV à 13h DJS

Jeudi 2 
c 9h30-12h Peaufinons notre cabane ou gym tonic DJ 
c 13h30-18h30 Portrait pop art DJ 
ou Tir à l’arc (viens en tenue de sport) DJS 

Vendredi 3
c 9h30-12h Journée  disney (création 
de déguisements, jeux, devinettes, …) DJ 

c 13h30-18h30 Journée disney (création 
de déguisements, jeux, devinettes, …) DJ 

Lundi 29 
c 11h-18h30 14-17 ans 
sortie collective : plage et accrobranche 
(pique-nique, tenue de sport et chaussu-
res fermées) 12€
ou 13h30-18h30 Tournoi de fléchettes DJ 

Mardi 30
c 13h30-18h30 glace et 
jeux  sur la plage DJS 

Jeudi 2
c 13h30-18h30 Mini battle (défis) DJ 

Vendredi 3
c 13h30-18h30 
Journée disney
(création déguisements, 
jeux, devinettes, …) DJ  

les 10-17 ansles 6-12 ans

Séjour à Rennes  
(Séjour 9-17 ans / familles / adultes)
« Destination Rennes »
Du jeudi  25 au dimanche 28 avril
Hébergement collectif
au programme : le Château d’Harry Potter, 
la Cité des Sciences, le Planétarium…
Renseignements et tarifs à l’accueil

Lundi 22 
c 13h30-18h30 
Prépa du goûter DJ 
ou Piscine (ramener 
serviette, maillot, bonnet) 
DJS 

Mardi 23
c 13h30-18h30 
On joue au Saga-
more  DJ

Mercredi 24
c 13h30-18h30 
Atelier photos DJ 

Jeudi 25
c 13h30-18h30 Création de bracelets DJ
ou c 14h-17h30 Sortie Collectif 10-13 
ans : Escape Game (tarifs à venir)

Vendredi  26 
c 13h30-18h30 cache cache en folie DJ

Les vacances  de Pâques



Attention : Nouvelle tarification du Centre de Loisirs
La tarification de nos activités a évolué, avec un élargissement de la fourchette des quotients fa-
miliaux. Notez bien que le plein tarif s’applique désormais au-dessus du quotient 1900, et non plus 
1100. N’hésitez pas à nous contacter, muni de votre numéro d’allocataire CAF ou de votre dernier 
avis d’imposition, afin que nous définissions ensemble votre tranche de quotient familial, et le tarif 
qui s’y applique.

Les horaires du secteur enfance jeunesse 
Secteur enfance : Le mercredi, et du lundi au vendredi pendant les vacances : de 9h30 à 17h30  
(accueil dès 8h et jusqu’à 18h30)
Secteur jeunesse 10/17 ans : hors vacances , le mercredi 13h30-18h30, le samedi 14h-18h. 
Vac: scolaires : du lundi au vendredi 13h30-18h30 et en fonction du programme d’activités.

l’inscription aux activités se fait chaque mois sur  moulinvert.goasso.org 
La procédure de départ : créez votre profil «adulte responsable», puis le profil de l’enfant. 
Ensuite vous pouvez inscrire votre enfant aux journées / demi-journées souhaitées puis régler en ligne. 

47, chemin de Prateyer
Quimper - 02 98 55 79 79
moulin.vert@yahoo.fr
l’accueil administratif : 
du lundi au vendredi
9h-12h / 13h30-18h30

Retrouvez toute l’actu de la Maison de Quartier sur  www.moulinvert.info


