
 Le programme mensuel de la Maison de Quartier

20
24Mai

Facebook : Maison de Quartier du Moulin Vert   .   Instagram : Mdq_du_Moulin_Vert

L’Espace Parents Enfants,
Les sorties & animations pour tous
Le Centre de Loisirs
Kermix, une grande fête sur la plaine
La st Jean : bénévoles bienvenus !

Attention, 
la Maison de 
Quartier est 
fermée les 10 

et 11 mai



La p’tite Tribu
Vendredi 17, 24 et 31 mai
Entre 10h et 12h, accueil des enfants de 
0 à 3 ans avec leur accompagnant. Jeux, 
espace motricité. Gratuit, sans inscrip-
tion. Le 10 mai, pas d’atelier 

La tribu s’agrandit  
Tous les samedis entre 10h et 12h, accueil 
des enfants de 0 à 10 ans avec leur pa-
rents. Jeux et activités (10h30 à 11h30). 
2€ par famille, sans inscription
le 18 mai: activités manuelles
le 25 mai : parcours motricité et grands 
jeux (dernier atelier de la saison)
Le 11 mai, pas d’atelier

Jeudi 23 mai 10h-18h
Sortie Le Faou et Breizh Odysée. 
Découverte libre de la ville du Faou (prévoir pique-
nique). Visite guidée au musée Breizh Odyssée : 4 
univers sur la Bretagne (l’histoire, les légendes, la 
bretagne  d’aujourd’hui et  une exposition tempo-
raire) Tarif 2

Sam. 1er juin 13h30 18h
Parc Botanique de Cornouaille à Combrit Tarif 1

L’Espace 
Parents 
Enfants

Infos, inscriptions : Jennifer 02.98.55.61.61 animation_familles.mqmv@yahoo.com

Les Sorties  et  Animations  pour Tous



Tarifs des sorties 

Les Sorties  et  Animations  pour Tous

Le réseau d’échange de savoirs
Tous les premiers mardis du mois, de 18h30 à 20h, l’apéro 
Réseau se réunit afin d’échanger et de proposer des échanges 
de savoirs, des sorties, des repas.

Prochaine rencontre : mar. 7 mai  à 18h30

Les prochaines sorties du Réseau :

  Jeudi 2 mai 13h30 -18h30
 Visite guidée du château de Kériolet. 
  Tarif 3 (visite + co-voiturage)

Samedi 25 mai  9h30-18h

Visite du village de Poul Fetan
Dans cet incroyable village Breton aux toits de chaume, on vit encore 
en 1850 et les habitants vous invitent à perpétuer des gestes ances-
traux : fabrication du beurre, du pain, tressage de corde… 
Tarif 3 (parc 
+ co-voiturage), 
Sur inscription
(prévoir pique
-nique).

Ad.   Enf. Ad.   Enf. Ad.   Enf. Ad.   Enf. Ad.   Enf. Ad.   Enf.

Sport 
en famille 
En partenariat avec 
les autres structu-
res de Quimper, 
nous vous propo-
sons une fois par 
mois une séance 
de découverte et 
d’initiation à un 
sport. L’occasion 
de se dépenser en 
famille, les activités 
seront encadrées 
par les animateurs 
sportifs de la Ville 
de Quimper. Sur 
inscription.  
2€ /famille 

Sam.18 mai 
Sport à la 
plage (molky, 
beach volley...) 
RDV à 13h30  à la 
Maison de Quartier.



Vous souhaitez vous investir 
en tant que bénévoles à la 
St Jean ? installation du 
feu, des stands, tenue des 
stands... bienvenus !
Prochaine rencontre 
de préparation  :
Mercredi 15 mai à  18h30, 
à la Maison de Quartier, 
ouvert à tous.

29 juin
2024

Le Réseau vous propose :
Du 25 au 27 juillet (2 nuits)

Un séjour adultes 
sur l’Ile de Stagadon
Stagadon, ce sont quatre hectares émergés au milieu des rochers, à côté du phare de 
l’Ile Vierge, à l’entrée de l’Aber-Wrach, l’un des rares refuges de la côte dangereuse 
du Nord Finistère. 

Hébergement en gîte d’étape (matelas au sol, pas 
de salle de bain, toilette sèche)

30€ les 3 jours (10€ les deux nuits, 10€ pour le 
transport en bateau et 10€ pour le transport en 
mini-bus). Prévoir eau et nourriture.

Renseignement & inscription à l’accueil



Mercredi 15
c 9h30-12h Création d’une pochette 
sensorielle ou jeux de société DJ

c 13h30-18h30 

Grand jeux :  poule - renard - vipère DJ

Mercredi 22
c 9h30-12h Découverte du street art dans 
Quimper DJS ou Origami  DJ 

c 13h30-18h30 Projet Z’animaux : allons 
à plage en promenade avec les chiens et 
Tiffany (prévoir casquette, crême solaire et 
gourde) DJS, ou animation sur la plaine DJ

Mercredi 29
c 9h30-12h Préparation du Goûter 
ou Géocatching DJ 

c 13h30-18h30 Médiathèque avec goûter 
au «Flux» DJ ou Atelier récup DJ 

Mercredi 15 
c 13h30-18h30 Grand jeux : poule - renard - vipère DJ 

Vendredi 17 c 16h30-19h  Espace Jeune, gratuit
Samedi 18 c 14h-18h00 Espace Jeune, gratuit

Mercredi 22
c 13h30-18h30 Balade en ville, et dégustation de 
glaces DJS

Vendredi 24 c 16h30-19h Espace Jeune, gratuit
Samedi 25 c 14h-18h00 Espace jeune, gratuit

Mercredi 29
c 13h30-18h30 Blind test DJ

Vendredi 31 c 16h30-19h Espace Jeune, gratuit

c 18h30-22h30 Concert : REVA, et pizza  DJ 

Samedi 1 juin c 14h-18h00 Espace Jeune, gratuit

les 10-17 ansles 6-12 ans

L’Espace jeune 
est ouvert le vendredi 
de 16h30 à 19h00, 
et le samedi 
de 14h00 à 18h00

Nouveau projet !
Mardi 14 / Mardi 21 / Mardi 28
c 17h-18h30 Amateur ou expert, viens 
te lancer dans des parties de basket 
pour t’éclater et te perfectionner ! 
(partenariat Sport Quartier). Gratuit 

 Le Centre de Loisirs

Prochain 
Latatou,rdv 
le 15 mai

Attention, 
la Maison de 
Quartier est 
fermée les 10 

et 11 mai
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[ker-mess-mix]

TOURNOI DE PALETS
JEUX POUR ENFANTS

& AUTRES ANIMATIONS
CONCERTS  & DJ’S

Organisé par l’association Synchrone, 
Sur la Plaine du Moulin Vert !
De 12h à 14h30, pique-nique 
musical (restauration sur 
place : crêpes et galettes 
/ Galettes saucisses / 
Frites, barbe à papa),

L’après-midi : JEUX EN 
BOIS, CASSE BOITE, PECHE 
AU CANARD, STRUCTURE 
GONFLABLE, MARCHÉ DE 
CRÉATEURS

12H > 19H SCÈNES DJ’S LOCAUX
19H > 1H CONCERT : 
19H > 20H30 BOOBOOZ ALL’ STARS, 
20H45 > 22H SOULEANCE, 
22H > 23H30 LA FINE ÉQUIPE, 
23H30 > 1H PETIT PIED  B2B, 
     TEKILA CHACHA



De 10 à 15 km
Déplacements en minibus et covoiturage. 

Prévoir de bonnes chaussures 
de rando et pique-nique

journée complète (rdv à 10h) :
12 mai La vallée de l’Isole 13km  5€
26 mai La balade de l’Othéa 11,5 km 5€
9 juin Chapelles & moulins à Clohars 11,5 km 3€
23 juin Terennes  5€

Renseignements : 
Jennifer,
02 98 55 61 61
moulin.vert@yahoo.fr

Mai - sept 2024

Les randos 
du dimanche

Maximum 5 km 
Déplacement en minibus et covoiturage.

Prévoir de bonne chaussures
 Faible allure – Possibilité d’aller-retour

Rdv à 13h30

2 Mai Kerdour, Kerbernez 3€
16 Mai Pont Croix, le Goyen 4€
30 Mai Rosporden 3€
13 Juin  Treguennec, Saint Vio 4€
27 Juin Plomodiern 3€
5 Sept  Le Halage, Corniguel 3€ 
        + goûter/programme après la rando
19 Sept Kerrous, Stangala 3€

Les balades 
santé du jeudi

Les sorties 
du vendredi

De 6 à 9 Km
RDV à 13h10 à la Maison de Quartier. 

Déplacements en minibus et covoiturage. 
Prévoir de bonnes chaussures de rando. 

10 mai Riec sur Belon moyen 9km (Jacqueline, Gilles) 4€

17 mai Journée complète (départ 10h avec Pique-nique) :
La Forêt Fouesnant moyen 12km (Philippe, Paul) 3€

24 mai Le Juch, Ste Brigitte 7km moyen (Yveline, Monique)  
3€

31 mai Les Chaumières, Raguenes Nevez 8km moyen (Jacqueline) 4€

7 juin Journée complète (départ 10h avec Pique-nique)
Le matin : Menez Hom
L’après-midi : Pentrez Saint Nic 10km moyan (Paul) 4€

14 juin Le Cabellou facile 7km (Gilles, Roseline, Georges) 3€

21 juin Pors Poullan 7km moyen (Monique, Gilles) 4€

28 juin Kerbernez moyen 7km (Philippe). Pas minibus : co-voiturage
6 sept Guengat 7km moyen (Anne Marie, Raymond) 3€
13 sept Pluguffan 3€ 

Tarifs de co-voiturage en 
fonction de la distance. 
Retrouvez le tarif en face 
de chaque sortie
(+ Adhésion annuelle :
adulte 10€, famille 15€)	 	
www.moulinvert.info



Attention : Nouvelle tarification du Centre de Loisirs
La tarification de nos activités a évolué, avec un élargissement de la fourchette des quotients fa-
miliaux. Notez bien que le plein tarif s’applique désormais au-dessus du quotient 1900, et non plus 
1100. N’hésitez pas à nous contacter, muni de votre numéro d’allocataire CAF ou de votre dernier 
avis d’imposition, afin que nous définissions ensemble votre tranche de quotient familial, et le tarif 
qui s’y applique.

Les horaires du secteur enfance jeunesse 
Secteur enfance : Le mercredi, et du lundi au vendredi pendant les vacances : de 9h30 à 17h30  
(accueil dès 8h et jusqu’à 18h30)
Secteur jeunesse 10/17 ans : hors vacances , le mercredi 13h30-18h30, le samedi 14h-18h. 
Vacances scolaires : du lundi au vendredi 13h30-18h30 et en fonction du programme d’activités.

l’inscription aux activités se fait chaque mois sur  moulinvert.goasso.org 
La procédure de départ : créez votre profil «adulte responsable», puis le profil de l’enfant. 
Ensuite vous pouvez inscrire votre enfant aux journées / demi-journées souhaitées puis régler en ligne. 

47, chemin de Prateyer
Quimper - 02 98 55 79 79
moulin.vert@yahoo.fr
l’accueil administratif : 
du lundi au vendredi
9h-12h / 13h30-18h30

Retrouvez toute l’actu de la Maison de Quartier sur  www.moulinvert.info


